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CIRCOLARE n. 245 Roma, 7 marzo 2025

ALLE/AI DOCENTI
Sede
ALLE STUDENTESSE e

AGLI STUDENTI
Sede

Al GENITORI/TUTORI

ALLA DSGA
Sede

OGGETTO: Awvio del Gruppo sportivo di Tiro con I'arco — a.s. 2024-2025

Si comunica che a partire da lunedi 17 marzo p.v. avra inizio il corso di Tiro con I’Arco tenuto da istruttori della
Federazione Italiana FITARCO.

Oltre a diffondere la pratica del tiro con I'arco, appassionando nuovi giovani arcieri, il progetto si propone di
promuovere il benessere psico-fisico sviluppando la consapevolezza delle proprie emozioni. Le tecniche
apprese durante I'attivita arcieristica possono infatti essere utilizzate e sfruttate anche nella vita quotidiana.
Pensiamo, ad esempio, agli esercizi sulla concentrazione, utili tanto agli arcieri quanto a studentesse e

studenti per il loro percorso scolastico.

La partecipazione & gratuita e se la frequenza sara regolare dara diritto a credito formativo.
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Calendario del corso

DATA ORARIO
Lunedi 17 marzo
Lunedi 24 marzo
Lunedi 31 marzo
Lunedi 7 aprile
Lunedi 14 aprile 14:15 -16:15

Lunedi 28 aprile

Lunedi 5 maggio

Lunedi 12 maggio

Lunedi 19 maggio

Gli interessati potranno iscriversi compilando il modulo entro venerdi 14 marzo 2025.

Per ulteriori informazioni ci si puo rivolgere alla prof.ssa Maria Cristina Silvestri

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott.ssa Carmen Maria Clara luliano
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93

Responsabile del procedimento: dott.ssa Carmen Maria Clara luliano

Responsabile dell’istruttoria: prof.ssa Melania D’Orazio
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