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CIRCOLARE n. 167              Roma, 21 novembre 2023 

 

AI DOCENTI 4F 
Sede 

AGLI STUDENTI 4F 
Sede 

AI GENITORI 4F 

ALLA DSGA 
Sede 

 

OGGETTO: Workshop “Il calore di un sorriso” – Sviluppare la resilienza e riflettere sul 

valore della vita  

Si comunica che venerdì 24 novembre 2023, dalle ore 11.00 alle ore 13.00, in aula 

conferenze, padiglione primo, la classe 4F parteciperà al workshop di cui sopra, progetto che si 

ispira ai modelli della pedagogia attiva e dell’animazione relazionale di gruppo. Nella prima parte 

ci sarà la visione di un docufilm, realizzato da RAI Cinema e dalla Fondazione W Ale Onlus, 

sulla storia di Alessandra, affetta da una malattia rara. Il film è uno strumento efficace per aiutare 

gli studenti a prendere consapevolezza del tema della resilienza. Testimoniare che qualcuno 

dimostra di esser capace di superare con successo una grande sfida della vita, sarà il punto di 

partenza per una discussione più profonda e per sviluppare la seconda parte del workshop, in cui i 

ragazzi verranno coinvolti in attività di gruppo, al fine di favorire il confronto e lo scambio. A 

conclusione dell’incontro, i ragazzi che desiderano farlo potranno raccontare una storia reale o di 

fantasia, espressione di un’elaborazione degli stimoli ricevuti. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Katia Tedeschi 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
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