VICEPRESIDENZA
ASSESSORATO ALLA FORMAZIONE, DIRITTO ALLO STUDIO,
UNIVERSITA’E RICERCA, ATTUAZIONE DEL PROGRAMMA

Prot. N. 2509 del 28 Febbraio 2019

Ai dirigenti scolastici delle scuole del Lazio

Oggetto: Studiamo 1 ora in piu con 1 luce in meno _ Il 1 marzo la Regione Lazio aderisce
a “M’illumino di meno”

Gentilissimi,

M'illumino di Meno é la giornata del risparmio energetico e degli stili di vita sostenibili, ideata nel
2005 da Caterpillar e Rai Radio2 per chiedere ai propri ascoltatori di spegnere tutte le luci che non
sono indispensabili. Un'iniziativa simbolica e concreta che fa del bene al pianeta e ai suoi abitanti.

M'illumino di Meno torna il primo Marzo 2019 ed e dedicata all'economia circolare. L'imperativo e
riutilizzare i materiali, ridurre gli sprechi, allontanare "il fine vita" delle cose. Perché le risorse
finiscono, ma tutto si rigenera: bottiglie dell'acqua minerale che diventano maglioni, carta dei
giornali che ritorna carta dei giornali, una cornetta del telefono diventa una lampada, fanghi che
diventano biogas. Dall'inizio di M'illumino di Meno, in 15 anni, il mondo e cambiato.

Anche quest’anno come Regione Lazio abbiamo deciso di aderire con una propria iniziativa
all’interno di questa campagna. L’iniziativa si chiama "Studiamo 1 ora in piu con 1 luce in meno" .
All’iniziativa la Regione Lazio aderisce direttamente con Lazio Disco, I’ente per il diritto allo
studio e alla conoscenza. Questa adesione coinvolgera circa 1700 studenti universitari che trovano
alloggio in 10 residenze della Regione nonché gli uffici della sede centrale dell’ente. In totale &
stimato un risparmio di consumi per 4487 lampade, 1491 stanze, 78 uffici e due vani scala.

Scrivo anche a voi per aderire a questa iniziativa sensibilizzando studenti e famiglie al tema del
risparmio energetico, in modo che nella giornata del 1 marzo anche nelle case dei ragazzi si faccia
piu attenzione ai consumi energetici.

Invitate i ragazzi a mandare foto di esperienze di studio in condizioni di risparmio energetico
scrivendo a vicepresidenza@regione.lazio.it Le foto saranno poi pubblicate sui canali social della
Regione.

Ringraziandovi come sempre per la disponibilita colgo questa occasione per porgervi i miei saluti e
augurarvi buon lavoro.
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