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CIRCOLARE n.290
del 14/03/2022

Al DOCENTI
Sede

AGLI STUDENTI
Sede

Al GENITORI
ALLA DSGA
Sede

OGGETTO: webinar “regolazione emotiva e fenomeni di disregolazione: strategie e
interventi nei contesti scolastici” - ASLRM1 UOC PIPSM

Si comunica che GIOVEDI 17 MARZO 2022, dalle ore 10:00 alle 11:30, si terra il
Webinar in oggetto, rivolto a tutti gli studenti e al personale scolastico. L adolescenza & un periodo
di grandi cambiamenti psichici e fisici, in cui le emozioni sono percepite in modo diverso e
bisogna rinegoziare le proprie dinamiche relazionali: sempre piu i ragazzi riferiscono di “sentire
troppo” o “non sentire nulla”. L’obiettivo dell’incontro online & analizzare la disregolazione
emotiva e correlarla col vissuto degli adolescenti per aiutarli e fornire a docenti e genitori
strumenti per recuperare un ruolo durante momenti di alterazione emotiva. Per partecipare i
docenti dovranno inviare richiesta entro mercoledi 16 marzo, con la propria mail istituzionale,

ai seguenti indirizzi: chiara.quartieri@aslromal.it e presamonlus@gmail.com e verra dato loro il

link di collegamento che non potra essere condiviso con studenti o docenti non prenotati. Durante
il webinar si potranno fare domande solo in modalita scritta e non sara possibile interrompere la

diretta. L’evento sara registrato e sara visibile anche in differita.

Ref. Ed. Salute
Prof.ssa S. Virgili

Il Dirigente Scolastico
Dott. Flavio Di Silvestre

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93


mailto:rmps26000v@istruzione.it
mailto:rmps26000v@pec.istruzione.it
http://www.liceopasteur.edu.it/
mailto:chiara.quartieri@aslroma1.it
mailto:presamonlus@gmail.com

