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CIRCOLARE n. 175
del 13/12/2021

Al DOCENTI quarto e quinto anno
Sede

AGLI STUDENTI quarto e quinto anno
Sede
Al GENITORI

ALLA DSGA
Sede

OGGETTO: Progetti PCTO presso la facolta di Medicina dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Roma (Policlinico Gemelli)

Per il corrente anno scolastico 2021/2022 sono disponibili i seguenti due progetti di PCTO presso la
Facolta di Medicina dell’Universita Cattolica del Sacro cuore presso il Policlinico Universitario Gemelli di Roma.

#SE(S)SOLOSAPESSI: totale ore: 33 (di cui 15 ore di elaborazione in gruppo di un progetto su un tema
assegnato dai docenti) La maggior parte delle lezioni si terranno da remoto tramite la piattaforma Cisco Webex
e alcune lezioni in dual mode (presenza e remoto) presso la sede di Roma sita in Largo F. Vito - 1. Il progetto
“#se(s)solosapessi” ¢ un corso di educazione alla procreazione responsabile. Particolare riguardo sara posto ai
temi della gravidanza fisiologica, della contraccezione e della prevenzione delle Malattie Sessualmente
Trasmissibili (MST), allo scopo di fornire agli studenti le conoscenze e gli strumenti necessari a promuovere sane
abitudini e corretti comportamenti di salute per la sfera sessuale e riproduttiva.

METTI LA VITA NELLE TUE MANI: Totale ore: 34 (di cui 15 ore di elaborazione in gruppo di un progetto
su un tema assegnato dai docenti e 5 ore solo gli studenti che parteciperanno alla Giornata Mondiale della
Rianimazione Cardiopolmonare 2022). Gli obiettivi sono quelli di identificare Azioni e Processi
Comportamentali atti ad apprendere, comprendere come agire in caso di Arresto Cardiaco, Emorragie ed

Ostruzione delle Vie Aeree contribuendo a promuovere I’importanza della diffusione di queste conoscenze
nell’ Ambito della Sanita Pubblica.

EXTRACELLULAR VESICLES: NEW PLAYER IN CANCER: Totale ore: 30 (di cui 15 ore di elaborazione
in gruppo di un progetto teorico/pratico, da presentare in sessione plenaria) La maggior parte delle lezioni si
terranno da remoto tramite la piattaforma Cisco Webex e alcune lezioni in dual mode (presenza e remoto) presso
la sede di Roma sita in Largo F. Vito - 1. L’attivita di formazione si propone di fornire agli studenti conoscenze
multidisciplinari di carattere biologico, biotecnologico e biomedico che permetteranno loro di poter isolare e
caratterizzare una popolazione di vescicole extracellulari da cellule tumorali.
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CORRETTA ALIMENTAZIONE PER LA SALUTE, IL BENESSERE E LO SPORT: Totale ore: 30 (di
cui 15 ore di elaborazione in gruppo di un progetto su un tema assegnato dai docenti) La maggior parte delle
lezioni si terranno da remoto tramite la piattaforma Cisco Webex e alcune lezioni in dual mode (presenza e
remoto) presso la sede di Roma sita in Largo F. Vito - 1.1l Benessere rappresenta un tema di grande attualita, in
quanto I’uomo va considerato sia dal punto di vista fisico che spirituale. Il motto latino ’Mens sana in corpore
sano’ ¢ antesignano di questo pensiero ed oggi I’OMS definisce la salute non solo come assenza di malattia ma
soprattutto uno ‘stato di completo benessere fisico, psichico e sociale’. Il termine di ‘Well-ness’, derivato
dall’unione di ‘well-being’ e ‘fitness’, sottolinea inoltre I’importanza dell’attivita fisica, la cui pratica regolare
diventa presto anche una filosofia di vita e viene vissuta e propagandata come un metodo per prevenire la
comparsa di malattie, unendo un sano stile alimentare ed una regolare attivita fisica.

| progetti coinvolgeranno la disciplina di Educazione Civica. Gli studenti che intendono partecipare
possono far pervenire le rispettive candidature, entro e non oltre le ore 20:00 del giorno 15 dicembre 2021,
compilando il modulo presente ai link seguenti:

SESOLOSAPESSI

METTI LA VITANELLE TUE MANI

EXTRACELLULAR VESICLES

CORRETTA ALIMENTAZIONE

La selezione delle candidature verra effettuata secondo I’ordine di arrivo delle stesse € secondo il monte
ore PCTO giasvolto. Sara cura del referente di progetto comunicare ai soli candidati ammessi ai corsi la rispettiva
ammissione. La mancata risposta sara da intendersi come non avvenuta iscrizione.

Il Referente del progetto
Prof. Dino Donati

Il Dirigente Scolastico
Dott. Flavio Di Silvestre

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93
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