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CIRCOLARE n. 268 

del 25/03/2021 

 

AI DOCENTI 

AGLI STUDENTI 

AI GENITORI 

CLASSI 3C, 3H, 3I 

AL DSGA 

 

 

OGGETTO: Progetto FIPSAS “Preveniamo le dipendenze con lo sport, la natura e la cittadinanza 

attiva”  

 

 In qualità di referente Educazione alla Salute comunico che, LUNEDÌ 29 MARZO 2021, 

dalle ore 11:00 alle ore 12:00 avrà luogo un incontro online per le suddette classi, primo step di un 

ampio progetto che ha come obiettivo la prevenzione e la lotta a diverse forme di dipendenza, 

attraverso alcune pratiche sportive quali la pesca amatoriale, l’apnea, il nuoto pinnato, attività 

subacquee e outdoor, a contatto con la natura. L’incontro da remoto sarà incentrato soprattutto sul 

tema delle dipendenze da dispositivi elettronici, in modo particolare sulla dipendenza da videogame, 

fenomeno in grande espansione conosciuto come Gaming Disorder, recentemente incluso dall’OMS 

nell’elenco delle patologie mentali. All’incontro parteciperanno diverse figure professionali, fra le 

quali un atleta campione del mondo di pesca sportiva e uno psicologo. Gli studenti e i docenti 

coinvolti si collegheranno all’incontro dal Team FIPSAS nel quale sono già stati inseriti. 

Prof.ssa S. Virgili  

ref. Ed. Salute 

 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Maria Adele De Caro 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
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