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UNIVERSITA DEGLI STUDI Ufficio Iniziative Sportive

Roma, 16 settembre 2019

Gentile Dirigente Scolastico,

le Universita degli Studi Roma Tre e Tor Vergata hanno costituito il ‘Centro Inter-Ateneo di Sport
Sociale’, le cui finalita sono:

- promuovere e diffondere la conoscenza, I'educazione e la pratica dell'esercizio fisico e sportivo;
- attuare interventi finalizzati alla prevenzione, alla tutela e al mantenimento dello stato di salute
dello sportivo e del cittadino.

Tale collaborazione mira a favorire la pratica motoria, a valorizzare I'educazione fisica e sportiva nel
percorso formativo dell'individuo, a perseguire attivamente gli obiettivi della 'terza missione’ con
interventi rivolti al mondo della scuola e alla diffusione della cultura della prevenzione con il duplice
scopo di salvaguardare la salute del cittadino e di ridurre i costi del Servizio Sanitario Nazionale.

Per I'anno scolastico 2019/2020 il Centro Inter-Ateneo vorrebbe offrire agli studenti degli Istituti di
Roma e Provincia una serie di eventi sportivi a carattere amatoriale. La proposta si suddivide in due
segmenti: a) il primo si rivolge a ftutti gli studenti degli Istituti Superiori; b) il secondo esclusivamente
agli studenti dei Licei Scientifici Sportivi.

a) Considerando gli impianti sportivi a disposizione si propone la seguente programmazione:

- novembre 2019, gennaio e marzo 2020 - 'concentramento di atletica leggera’;

- aprile 2020 - partecipazione alla sesta edizione del trofeo podistico 'Renato Funiciello’;
- maggio 2020 - convegno sul tema 'Sport e Salute’;

- maggio 2020 - una giornata di sport dedicata agli studenti degli Istituti Superiori.

b) In aggiunta a quanto indicato nel punto a) si propone la partecipazione a un trofeo a ‘carattere
amatoriale’, che vedra i Licei Scientifici Sportivi sfidarsi in quattro discipline sportive, per
ciascuna delle quali verrd assegnato un punteggio in base alla posizione in classifica ottenuta e la
somma dei punteggi decretera il vincitore. Il programma provvisorio & il seguente:

- dicembre 2019 - torneo di calcio a 5 femminile e maschile (Le Torri);
- febbraio 2020 - trofeo di nuoto femminile e maschile (Forum);

- marzo 2020 - torneo di tennis misto (San Paolo);

- aprile 2020 - trofeo podistico femminile e maschile (Stadio A.Berra).

La partecipazione sara subordinata all'acquisizione della ‘certificazione medica per attivita sportiva non
agonistica’ a carico degli Istituti e all'invio, tramite email r3sport@uniroma3.it , del modulo A,
debitamente compilato, trasmesso entro e non oltre le ore 13.00 di giovedi 15 OTTOBRE 2019.
Inoltre I'Ateneo 'Tor Vergatd' potra promuovere una campagna di screening degli atleti/studenti ai fini
della loro tutela sanitaria. Infine, le scuole pubbliche di Roma e Provincia potranno chiedere l'uso
gratuito della pista di atletica leggera presso lo stadio Alfredo Berra, inviando all'indirizzo email
r3sport@uniroma3.it una richiesta scritta, firmata dal Dirigente Scolastico, trasmessa almeno 30 gg
prima della data dell'evento richiesto. L'utilizzo gratuito della pista di atletica leggera & concesso la
mattina, nell'orario 9:30 - 13:00, dal lunedi al venerdi.
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