
ASSOCIAZIONE EX PARLAMENTARI DELLA REPUBBLICA 

 “La Costituzione a scuola” - Proposta operativa 

 

Premessa 

    L’Associazione degli ex parlamentari della Repubblica mette a disposizione 

gratuitamente le competenze, largamente presenti tra i propri associati e disponibili 

su tutto il territorio nazionale, in tema di “Cittadinanza e Costituzione”. 

    L’Associazione garantisce di poter fornire il proprio supporto ad attività didattiche 

e formative, sia curricolari sia extracurricolari, a quelle istituzioni scolastiche (singole 

scuole o reti di scuole) che intendano sviluppare i temi della cittadinanza e della 

Costituzione nell’ambito del proprio Piano dell’Offerta Formativa.  La proposta che 

segue si basa sulla concreta esperienza maturata da ex parlamentari nell’esercizio 

del proprio mandato; il ruolo del Parlamento e la sua funzione democratica nel 

contesto definito dalle norme della Costituzione della Repubblica costituiranno il 

punto di partenza per approfondimenti e conversazioni con alunni e studenti. Le 

caratteristiche di ogni iniziativa saranno valutate e determinate dalle singole 

istituzioni scolastiche, nel pieno rispetto della loro autonomia. Ne discende che ogni 

iniziativa dovrà costituire oggetto di intese preventive tra l’Associazione, il Dirigente 

scolastico e gli Organi collegiali interessati. 

La proposta 

    Si prevedono due tipologie di intervento, da concordare con le scuole interessate 

anche per gli aspetti didattici e organizzativi: 

1) Cicli di incontri con ex parlamentari (classificabili come “incontri con 

testimoni”); 

2) Visite guidate alle sedi del Parlamento (classificabili come “uscite didattiche”). 

     

    La tipologia 1 viene articolata per: scuola primaria (1a), scuola secondaria di 

primo grado (1b), scuola secondaria di secondo grado (1c). Il numero di incontri e di 

ore può essere ridotto in base alle specifiche esigenze delle scuole interessate. 

1a) Ciclo di 4 incontri (massimo), di tre ore ciascuno (massimo), sui seguenti temi: 

- Che cos’è e perché è nata la Costituzione; 

- Che cos’è il Parlamento; che cosa fanno i parlamentari; 

- Che cosa significa “democrazia”? Che cosa significa “popolo”? 



- Come nascono le leggi? 

1b) Ciclo di 4 incontri (massimo), di tre ore ciascuno (massimo), sui seguenti temi: 

- Che cosa intendiamo per “discussione”, “dibattito”, “confronto”? 

- Che cosa intendiamo per “regola”, “norma”, “legge”? 

- Il Parlamento e le sue regole; 

- La Repubblica, lo Stato, gli Organi costituzionali. 

1c) Ciclo di 4 incontri (massimo), di tre ore ciascuno (massimo), sui seguenti temi: 

- I valori sanciti e tutelati nella Costituzione; 

- L’esercizio della cittadinanza: compiti, ruoli e poteri dei cittadini e delle 

istituzioni; 

- Il diritto alla parola (art. 21 della Costituzione) fondamento della vita 

democratica e delle istituzioni politiche; 

- Il Parlamento italiano nel contesto dell’Unione Europea. 

 

    La tipologia 2 ha l’obiettivo di far sì che alunni e studenti possano concretamente 

“collocare” negli spazi di Camera e Senato l’attività dei parlamentari, assistendo 

anche, ove possibile, ai lavori d’aula. Ad integrazione della visita sarà previsto 

l’incontro con un ex parlamentare sul tema: “Vi racconto la mia giornata-tipo di 

parlamentare” o, in alternativa, “Gli alunni/gli studenti intervistano un ex 

parlamentare”. 

 

 


